
 

  

ሓገዝ የድልየካ? 

እቲ Oregon Employment Department (OED፣ ክፍሊ 

ስራሕ ኦርጎን) ማዕረ ዕድል ዝህብ ትካል እዩ። OED 

ኣገልግሎታትና ክትጥቐመሉ መታን ነጻ ሓገዝ 

ይህብ። ገለ ኣብነታት ናይ ምልክት ቛንቛ ከምኡዉን 

ዝተዘረበ-ቛንቛ ተረጎምቲ፣ ብኻልእ ቛንቛታት 

ዝተጽሓፉ ጽሑፋት፣ ዓበይቲ ሕትመት፣ ድምጺ፣ 

ከምኡዉን ካልኦት ቕጥዕታት እዮም። ሓገዝ 

ንምርካብ፣ ብኽብረትካ ናብ 

unemployment.oregon.gov ኪድ ከምኡዉን ኣብ 

Contact Us ጠዉቕ ወይ ብ877-345-3484 ደዉል። 

ተጠቐምቲ TTY ናብ 711 ደዉል። 

ፌስቡክ ሊንክድኢን ትዊተር 

 

UIPUB219 Tigrinya (1024) 

መድሕን ስራሕ ኣልቦነት እንታይ እዩ? 

እቲ መደብ መድሕን ስራሕ ኣልቦነት ነቶም ብዘይ 

ናይ ገዛእ ርእሶም ጌጋ ስርሖም ዝኸሰሩ ሰባት ወይ 

ሰዓታቶም ዝጎደሎም ገንዘብ ይህብ። ሰሙናዊ 

ጥቕምታት ሰባት ብንጡፍ ስራሕ እንዳደለዩ ኣብ 

ዝርከቡሉ ግዜ ንኽድገፉ ይኽፈሉ።  

ስራሕካ ምስ ትኸስር ወይ ኣስራሒኻ ሰዓታትካ 

ምስ ዝቖርጾ፣ ንጥቕምታት ብቑዕ ክትከዉን 

ትኽእል ኢኻ። ጥቕምታት ህዝባዊ ደገፍ ኣይኮኑን 

ከምኡዉን ናይ ስደተኛ ኩነታት ኣይጸልዉን 

እዮም። 

ናይ መጀመርታ መመልከቻ ንጥቕምታት ስራሕ 

ኣልቦነት ኣቕሪብካ ምስ ትኸዉን፣ ኣብ ነፍሲ 

ወከፍ ከተቕርብ ከምኡዉን ነቲ ብቑዕ ዝኾንካዮ 

ጥቕምታት ክትረክብ ድሉዉ ኢኻ!   

ናይ መጀመርታ መመልከቻ ምስ 

ዘይተቕርብ፣ ነቲ Frances Online (ስርዓት 

ናይ ኢንተርነት ጠለብ) ኣብዚ ዝስዕብ 

ብጻሕ፦ frances.oregon.gov  ወይ ናብ 

877-345-3484 ደዉል። 

ብዛዕባ እቲ መደብ ኣብዚ ዝስዕብ 

ርኸብ፦ unemployment.oregon.gov 

 

ነቲ Oregon Employment Department 

(ክፍሊ ስራሕ ኦርጎን) ኣብ መራኸቢ 

ብዙሓን ብምኽታል እዋናዊ ነገር 

ርኸብ፦  

 

ጥቕምታት መድሕን 

ስራሕ ኣልቦነት 

ጠለብካ ኣብ ነፍሲ 

ወከፍ ሰሙን 

ካብ ስማርት ተሌፎንካ 

ወይ ኮምፒተርካ ኣቕርብ 

 



 

ኣብ ነፍሲ ወከፍ ሰሙን ከመይ 

ገይረ የቕርብ? 

ነታ ዝሓለፈት ሰሙን ንጥቕምታት ንምጥላብ ክሳብ 

ሰንበት ክትጽበ ኣለካ። ሰሙናዊ ጠለብካ ከተቕርበሉ 

እትኽእለሉ ክልተ መንገድታት ኣለዉ፦ 

1. Frances Online  

▪ ናብዚ ኪድ፦ frances.oregon.gov  

▪ ብእንግሊዘኛ ወይ ስፓኒኛ 

▪ ንኹሎም ሕቶታት መልስ 

2. ነቲ ቐጥታዊ ስርዓት ተሌፎና ተጠቐም 

▪ ናብ 800-982-8920 ደዉል  

▪ ነቲ ቕኑዕ ቑጽሪ ብምጥዋቕ ቛንቛኻ ምረጽ 

▪ ኣብቲ ተሌፎን ብዘለዉ ቑጽርታት ተጠቒምካ 

ነቶም ሕቶታት መልስ 

ንኽትኣቱ እዞም ዝስዕቡ ከድልዩኻ እዮም፦ 

▪ ቑጽሪ ማሕበራዊ መድሕንካ (SSN) 

▪ እቲ ቑጽሪ ዉልቓዊ መለለዩ (PIN) ብናይ 

መጀመርታ መመልከቻኻ ዝፈጠርካዮ 

ንሓገዝ ናብ 877-345-3484 ምስ ወኪል ንምዝራብ 

ደዉል። 

ናይ ቛንቛ ትርጉም ኣገልግሎታት ኣለዉ። 

እቶም ሕቶታት እንታይ እዮም? 

ንነፍሲ ወከፍ ሰሙን ጥቕምታት ትጠልበሉ ሕቶታት 

ክትምልስ ከድልየካ እዩ። እዞም ሕቶታት ነዚ ዝስዕብ 

ከጠቓልል ይኽእል፦ 

→ ኣብ ዝሓለፈ ሰሙን ዕድል ናይ ስራሕ 

ከይተቐበልካ ሓሊፍካ ዶ? 

→ ዝሓለፈ ሰሙን ካብ ስራሕ ኣቓሪጽካ ወይ 

ተሶጊግካ ወይ ንቑሩብ ግዜ ንከይትሰርሕ 

ተነጊርካ ድዩ? 

→ ዝሓለፈ ሰሙን ንልዕሊ ሰለስተ መዓልታት 

ካብ ገዛኻ ርሒቕካ ነይርካ ዲኻ? 

→ ንዝሓለፈ ሰሙን ዝደለኻዮ ስራሕ ብኣካላዊ 

ከምኡዉን ኣእምሮኣዎ መዳይ ክትዓዮ 

ትኽእል ነይርካ ዶ? 

→ ምሉእ-ግዜ፣ ትርፊ-ግዜ ከምኡዉን ግዚያዊ 

ስራሕ ክትሰርሕ ድሌት ኣለካ ዶ ከምኡዉን 

ትኽእል ዲኻ? 

→ ዝሓለፈ ሰሙን ብንጡፍ ስራሕ ደሊኻ ዶ? 

→ ዝሓለፈ ሰሙን ምስ ትሰርሕ፣ ክንደይ ሰዓታት 

ከምኡዉን እንታይ የእቲኻ? 

ኣብ ነፍሲ ወከፍ ሰሙን ካልእ 

እንታይ ክገብር የድልየኒ? 

ኣብ ነፍሲ ወከፍ ሰሙን ጥቕምታት ኣብ ርእሲ 

ምጥላብ፣ ተወሳኺ ክትገብሮ ዘለካ፦   

▪ ክትሰርሕ ምኽኣል 

▪ ንኽሰርሕ ድሉዉ ክትከዉን 

▪ ብንጡፍ ስራሕ ምድላይ 

 

 

WorkSource Oregon ማእከላት ነቶም ስራሕ ዘናድዩ 

ሰባት ነጻ ሓገዝ ይህብ። ረዚመ ክትሰርሕ ክሕግዙኻ 

ይኽእሉ እዮም ከምኡዉን ምስ ኣስራሕቲ ስራሕ ምስ 

ዝቖጽሩ ዘለዉ ከራኽቡኻ ይኽእሉ እዮም። ኣብ ናይ 

ከባቢኻ ቤት-ጽሕፈት WorkSource Oregon ንናይ 

ኮምፒተር ተረካብነት ክፍሊት የብሉን። 

ንዝያዳ ሓበሬታ ብዛዕባ WorkSource Oregon፣ ናብዚ 

ዝስዕብ ብጻሕ፦ worksourceoregon.org. 

WorkSource Oregon ብዝተፈላለዩ ቛንቛታት ሓገዝ 

ክህብ ይኽእል እዩ። ነቶም ናይ WorkSource Oregon 

መስመር ናይ ቛንቛ ተረካብነታት ብ 

833-685-0845 ደዉል። 


