
 

Lista de verificación 
Si ha perdido su trabajo, puede ser elegible para los beneficios del Programa de Seguro de Desempleo. Para 
obtener los beneficios para los que es elegible, debe completar estas tareas. Si tiene preguntas o necesita ayuda, 
puede enviarnos un mensaje a unemployment.oregon.gov/contacto o llamar al 877-345-3484. 

☐ Presente su solicitud inicial de beneficios. 
En línea: unemployment.oregon.gov 
Teléfono: 877-345-3484 

 
☐ Comience a buscar trabajo de inmediato y mantenga registros en su búsqueda de trabajo.  
 
☐ Asegúrese de cumplir con todos los requisitos, incluidos la capacidad y disponibilidad para 

trabajar. Obtenga más información en unemployment.oregon.gov. 
 
☐ Envíe una solicitud semanal cada semana para obtener crédito por su semana de espera y 

todas las semanas posteriores.  
En línea: unemployment.oregon.gov 
Teléfono: 800-982-8920 

 
☐ Complete su registro de iMatchSkills® en imatchskills.org. 
 
☐ Reúnase personalmente con un especialista en empleo de WorkSource Oregon para su 

orientación. Puede ir allí en persona o hacer una cita en línea. Llame o visite un centro de 
WorkSource Oregon, o vaya a worksourceoregon.org/contact para programar una cita. 

 
☐ Verifique su identidad. Durante su orientación con WorkSource Oregon, presente dos 

documentos de identificación primarios O un documento de identificación primario y dos 
secundarios. Puede encontrar más información sobre los documentos aceptables en 
unemployment.oregon.gov/ID. 

 
Los centros de WorkSource Oregon ofrecen ayuda a quienes buscan trabajo. No hay ningún 
cargo por el acceso al ordenador en su oficina local de WorkSource Oregon. 
WorkSource Oregon proporciona ayuda en muchos idiomas. Llame a WorkSource Oregon 
Language Access Line al 833-685-0845. 

¿Necesita ayuda? El Departamento de Empleo de Oregon (OED) es una agencia de igualdad de oportunidades. El OED proporciona ayuda gratuita para que usted pueda utilizar 
nuestros servicios. Algunos ejemplos son intérpretes de lengua de señas e idiomas hablados, materiales escritos en otros idiomas, letra grande, audio y otros formatos. Para obtener 
ayuda, vaya a unemployment.oregon.gov/es y haga clic en Contact o llámenos al 877-345-3484. Usuarios de TTY pueden llamar al 711. 
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